
Okul Başarısında

Ailenin Rolü

  Öğrenciler neden
başarısız olurlar?



Bireysel Nedenler

⚫ Zihinsel,fiziksel ve duygusal açıdan
yetersizlik,
⚫ Verimli ders çalışma yöntemlerinin
uygulanmaması,
⚫ Kaygının çok düşük ya da çok
yüksek olması,
⚫ Motivasyon eksikliği
          Aileye Bağlı Nedenler
⚫ Anne baba arasında sağlıksız
iletişim, huzursuz ev ortamı,
⚫ Çocuk üzerinde gerçekçi olmayan
beklentiler,
⚫ Anne babanın olumsuz model
olması,
⚫ Anne babanın çocuğa zaman
ayırmaması.
⚫ Anne babanın baskıcı tutumları

Ödeve ne zaman
başlanılacağına karar vermesini
isteyelim. Zamanında başlarsa
ödüllendirelim.
İlk beş dakika çocuğumuzun
yanında oturalım.
Ödevde kendisinden istenileni
anlamada ona yardımcı olalım.
Yeterli dinlenme araları
verdiğinden emin olalım.

Okuldan Kaynaklı Nedenler
⚫ Öğretmenin bilgi aktarımını,
çocukların bulundukları seviyenin
üzerinde tutması,
⚫ Öğretmenin çocukla yeterli iletişim
kuramamış olması,
⚫ Okulun fiziki sorunları ve
öğretmen ihtiyacından kaynaklı
sorunlar sayılabilir.

Okul başarısında çocuklarınıza
nasıl yardımcı olabilirsiniz?

Ders Çalışma Alışkanlığında
Velilere Düşen Görevler
⚫ Uygun çalışma ortamı hazırlamak,
⚫ Çalışma hevesini arttırmak,
⚫ Çok çalışmak yerine, etkili
çalışmasını sağlamak.

Mutlaka ona zaman ayırın,

sıkıntılarını paylaşmaya çalışın.

Kuracağınız başarılı iletişimle

çocuğun başarısını

desteklerken, başarısızlığı

durumunda ise birlikte mantıklı

çözümler bulmanız mümkün

olacaktır.

Geçmişteki hata ve başarısızlıklara
odaklanmak yerine; yapılan

olumlu davranışlar ve başarılar
üzerine odaklanın. 

Ailenin başarı
konusundaki büyük beklentileri, onun

kişilik değerinin sadece başarıyla
değerlendirilmesi anlamına geldiği
için çocuk başarısızlık durumunda
sevilmeyeceğini düşünüp aileden

uzaklaşmaktadır.



YAPMAYIN!
⚫ Kıyaslama

⚫ Yüksek beklentiler
⚫ Mükemmeliyetçi yaklaşımlar
⚫ Çocuğu suçlu hissettirme

⚫ Aşırı kısıtlamalar
⚫ Ailelerin kaygısı (Kaygı

bulaşıcıdır.)
⚫ Tehdit etmeyin.

Yaşına uygun yapabileceği

görevler verin ve kendine

güvenmesini sağlayın,

Ona yaşından ve olduğundan

daha küçükmüş gibi

davranmayın, 

 Onunla birlikte vakit

geçirin,kendini ifade etmesini

sağlayın

Aile içi huzuru ve sevgi

ortamını onun için hazırlayın

Ders çalışma harici

zamanlarda dinlenmesini

sağlayın,

Onu okumaya teşvik edin,

okuma alışkanlığı

kazanmasına yardımcı olun,

Dikkatini devam ettirme

konusunda eksikliği olup

olmadığını kontrol edin,

Onun kapasitesinden daha

fazla beklentilere girmeyin,

OKUL BAŞARISINDA

AİLELERE ÖNERİLER









⚫ Uyku düzeninin bozulmamasını

sağlayın,
⚫ Onun hobilerini artırın, ders dışında

hobileriyle ilgilenmesini sağlayın,
⚫ Onun hayalleri, planları ,yetenekleri

ilgileri neler? Anne baba olarak
düşünün,

⚫ Öğüt vermek yerine örnek
davranışlar, göstermeliyiz,

⚫ Çocuğunuzu yemek yemeden,
kahvaltı etmeden okula göndermeyin, 

⚫ Çocuğun kişiliğine yönelik
değil davranışına yönelik eleştirilerde

bulunmalı ve yapıcı olmalıyız,
⚫ Çocuğunuzun özel durumları varsa,

bunlar hakkında mutlaka öğretmeni
bilgilendirin,

⚫ Öğretmeninin onun hakkındaki
önerilerini dikkate alın,

⚫ Olumlu çocuk yetiştirmenin ilk şartı,
olumlu anne-babadır. Hiç birimiz

mükemmel değiliz o
zaman onlardan mükemmel olmalarını

beklemeyin,
⚫ Hiçbir sebeple ve hiçbir şartla
çocuklarınızı SEVGİSİZLİKLE

cezalandırmayın,



İyi bir çocuk
yetiştirmek

hazineler dolusu
servet

biriktirmekten daha
değerlidir.

Şehit Öğretmenler 
İlkokulu

 Rehberlik Servisi


